Considerando a solicitacdo do percentual de eficicia de cada medicamento utilizado,
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RESPOSTA TECNICA

considerando o percentual de pacientes tratados e recuperados informamos que:

O protocolo medicamentoso elaborado pela Secretaria Municipal da Satde de Aracaju

(anexo) baseia-se na estratificagdo de risco, de acordo com a gravidade do caso, seguindo critérios

clinicos descritos no referido instrumento.

Para casos “verdes”, ou seja, individuo suspeito, provavel ou confirmado, estdvel, sem sinais
de piora do estado clinico. A conduta indicada ¢ “acompanhar ambulatorialmente, com orientagdes
sobre precaucdes respiratorias e sinais de agravamento e retorno ao servi¢o de saude se necessario.”

Os medicamentos indicados para o tratamento, caso a avaliagdo médica indique a necessidade, sdo:

SE
NECESSARIO

Para casos amarelos, ou seja, individuo com suspeita ou confirmacao, com sinais de gravidade
(dispneia; desconforto respiratorio; saturacdo de O, entre 90 e 94% ou exacerbacdo de doenga
preexistente) e fatores de risco ¢ indicado internamento imediato em leito de retaguarda.

Para casos vermelhos, cujos pardmetros sdo: SATO2 AA: < 90% (saturacdo); FR: 30 IPM
(freqliéncia respiratoria); FC: < 50 ou > 140 BPM (frequéncia cardiaca); ECG: < 10; PAS: < 90

MEDICACOES SINTOMATICAS VO
PARACETAMOL, DIPIRONA, ANTITUSSIGENOS/EXPECTORANTES,

ANTIEMETICOS;

ATB VO
AMOXICILINA + CLAVULANATO [SE INFECCAQ DE VAS
BACTERIANA); ASSOCIAR AZITROMICINA SE SUSPEITA POR ATIRICOS.

ANTIVIRAL OSELTALMIVIR
EM GRUPOS DE RISCO (ATE RESULTADO DE PAINEL VIRAL
PARA INFLUENZA).

mmhg; suplemento O,: Hudson ou TOT a indicagao é:
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= UTILIZAR VENTILACAO MECANICA (VM) PROTETORA COM INDIVIDUALIZACAD DE
PARAMETROS, SEDAGCAO +/- BLOQUEIO NEURO-MUSCULAR;

== CONSIDERAR MANOBRAS DE RESGATE DE HIPOXEMIA REFRATARIA (TITULACAO DA
PEEP E POSICAO PRONA);

== ADMINISTRAR CORTICOIDOTERAPIA, EM CASO DE RESPOSTA INFLAMATORIA
ASSOCIADA A DISFU NCAOD ORGANICA MANTIDA OU PROGRESSIVA;

= ADMIMISTRAR ANTICOAGULACAO COM HBPM SE FENOMENOS TROMBOTICOS OU
MARCADORES DE COAGULACAO INTRAVASCULAR EM PROGRESSAD.

Dito isto, os hospitais municipais (Hospital Zona Norte Dr. Nestor Piva e Hospital Zona Sul
Desembargador Fernando Franco) registraram em 2020 1.373 pessoas internadas nas alas destinadas
a pacientes suspeitos e/ou confirmados com a Covid-19 e uma taxa de 14,4% de 6bitos. J4 em 2021,

até o momento registramos 1.430 pessoas internadas e uma taxa de 13,3% de 6bitos.

E importante ressaltar que ndo hé estudos feitos por esta secretaria em relacdo a eficacia de
cada medicamento utilizado no tratamento destes pacientes, ja que, a conduta médica tem como base
o protocolo, mas o médico tem autonomia terapéutica quanto a prescricao do tratamento que julgar

mais adequado ao paciente.

Além disso, a Covid-19 ¢ uma doenga com caracteristicas peculiares e todas as alternativas
medicamentosas dizem respeito ao tratamento dos sintomas do individuo e ndo a doenca em si.
Considerando ainda a caracteristica dos referidos hospitais, onde os mesmos recebem pacientes por
demanda espontanea e também pelo SAMU, com situagdes de gravidade oscilante, ndo podendo ser

tragado perfil inico destes pacientes e, portanto, interferindo nas taxas de obitos.

Aracaju, 06 de maio de 2021.
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